
5 de novembro de 2016
Auditório do Hospital de Braga

CURSO DE
DEMÊNCIAS PARA CUIDADOS
DE SAÚDE PRIMÁRIOS

08h00 Abertura do secretariado

08h30 Sessão de abertura
 Fátima Almeida (Serviço de Neurologia do Hospital de Braga)

08h45 Do envelhecimento normal ao defeito cognitivo ligeiro
 e demência
 Álvaro Machado (Serviço de Neurologia do Hospital de Braga)

09h15 Investigação diagnóstica base
 Sofia Rocha (Serviço de Neurologia do Hospital de Braga)

09h35 Avaliação cognitiva de rastreio
 Ana Sofia Costa (Serviço de Neurologia do Hospital de Braga)

10h05 Consulta de memória
 Álvaro Machado (Serviço de Neurologia do Hospital de Braga)

10h25 Discussão
 Perguntas e Respostas 

10h40 Intervalo

11h00 Tratamento farmacológico e não-farmacológico
 Sara Varanda (Serviço de Neurologia do Hospital de Braga)

11h20 Identificar e lidar com alterações do comportamento
 Ana Sofia Costa (Serviço de Neurologia do Hospital de Braga)
 Sofia Rocha (Serviço de Neurologia do Hospital de Braga)

11h40 Avaliação de capacidade e condução
 Sara Varanda (Serviço de Neurologia do Hospital de Braga)
 Ana Sofia Costa (Serviço de Neurologia do Hospital de Braga)

12h00 Cuidar do cuidador
 Marta Ribeiro (Serviço Social do Hospital de Braga)
 Ana Sofia Costa (Serviço de Neurologia do Hospital de Braga)

12h20 Discussão
 Perguntas e Respostas 

12h30 Encerramento

DESTINATÁRIOS
Médicos internos e 
especialistas de Medicina 
Geral e Familiar, 
enfermeiros, psicólogos, 
assistentes sociais, e outros 
profissionais de cuidados de 
saúde primários

INSCRIÇÕES
E INFORMAÇÕES
www.hospitaldebraga.pt


