
   I JORNADAS DO SERVIÇO SOCIAL  
Envelhecimento: realidades e perspetivas 

21 OUTUBRO 2015 

9h00 | Abertura do Secretariado 
  
9h30 | Sessão de abertura 
  
ENVELHECIMENTO  
Moderador: José Luís de Carvalho  
(Administrador Executivo do Hospital de Braga) 
 
9h45 | Envelhecimento e Politicas Sociais em Portugal 
Eduardo Duque (FACIS–Univ. Católica Portuguesa de Braga)                  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

10h00 | O que fazer num país a envelhecer ?  
Helena Areias (Centro Distrital de Segurança Social de Braga) 

 
10h15 | Porquê considerar as relações entre gerações 
como um “capítulo” do envelhecimento humano? 
José Ferreira Alves (Escola de Psicologia–U. Minho) 
 
10h30 | Debate 
 
11h00 | Coffee-break 
 
11h15 | Intervenção Social : Que desafios?  
Carlos Branco (Lar ResiSénior) 
 
12h00 | Debate 
 
12h30 | Almoço 
 

SAÚDE, BEM-ESTAR E QUALIDADE DE VIDA  
DA PESSOA IDOSA  
Moderadora: Maria Barros 
(Administradora Executiva do Hospital de Braga) 
  
14h00 | Articulação intra e interinstitucionais do Serviço 
de Medicina Interna do Hospital de Braga 
António Oliveira e Silva (Diretor de Serviço) 
Maria José Campinho (Enfermeira-chefe) 
Rosa Mesquita (Assistente Social) 
 
14h30 | Comissão de Proteção ao Idoso – Associação 
Regional Norte 
Conceição Sampaio (Juiz do Tribunal da Comarca de Braga) 
 
14h45 | Programa Apoio 65 – Idoso em Segurança 
(PSP / GNR) 
 
15h00 | Debate 
 
DESAFIOS - QUE RESPOSTAS? 
Moderadora: Maria Amélia Monteiro  
(Diretora da Unidade de Desenvolvimento Social e Programas) 
 

15h15 | “A Bogalha”  

15h30 | Fundação BomFim  

15h45 | Centro Cultural St.º Adrião  

16h00 | Universidade Sénior de S. Lázaro 

 
16h15 | Debate 
 
16h30 | Momento Musical (Casa do Professor de Braga) 
 
17h00 | Encerramento 
 

INSCRIÇÕES GRATUITAS AQUI 
Público-alvo: Diretores técnicos de Instituições da 3ª idade | Assistentes sociais | Psicólogos | Sociólogos  | Educadores sociais | Profissionais de saúde  

Auditórios do Hospital de Braga 

https://docs.google.com/forms/d/1SNJIrotTLF2LqDAEVZwJkpl1EskH0a2CAyeL06TfD84/viewform?usp=send_form

