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P R O G R A M A



PROGRAMA

Dia 26

14h00 Entrega de material

14h30 Avaliação pré-teste

15h00 Princípios da ultrassonografia
 Ultrassonografia na prática médica quotidiana – emergência
 Frequências utilizadas na ultrassonografia
 Interacções com os tecidos moles
 Princípios básicos das modalidades A, B, M real time

15h30 Ultrassonografia na avaliação da insuficiência respiratória
 Pulmão normal e edema pulmonar
 Pneumotórax
 Derrame pleural
 Atelectasias e consolidações

16h10 Coffee break

16h30 Ultrassonografia na avaliação dos estados de choque
 Transdutores curvo e sectorial
 Janelas cardíacas
 Veia Cava Inferior (VCI)
 Principais alterações (IAM/ICC, TEP, derrame pericárdico
 /tamponamento cardíaco, hipovolemia)

17h20 Ultrassonografia na avaliação do trauma
 O que é o e-FAST scan e qual seu papel na abordagem do trauma?
 Identificar líquido livre intraperitoneal (janelas abdominais – Morrison,
 esplenorrenal, suprapubica)
 Revisão de pneumotórax, hemotórax, derrame pericárdico (“extended”)
 Revisão avaliação estado volêmico Identificação AAA e sinais de rotura

CURSO DE ECOGRAFIA POINT-OF-CARE Dia 27

08h30 Sessões práticas
 Ecocardiografia
 Fazer as janelas cardíacas
 Ultrassonografia  pulmonar
 Fazer imagens do “pulmão”, identificar estruturas
 Identificar deslizamento pleural (inclusive com modo M)
 Identificar bases pulmonares e diafragma
 FAST
 Fazer todas as janelas do FAST
 Grandes vasos
 Identificar a aorta e a veia cava inferior

12h30 Almoço

14h30 Ultrassonografia para guiar procedimentos – Acesso vascular
 Prática baseada em evidência para posicionamento de cateter central
 Dicas e truques práticos

15h00 Ultrassonografia para guiar procedimentos – Toracocentese,
 Paracentese, Pericardiocentese
 Como realizar?
 Dicas e truques práticos

15h30 Coffee break

15h50 Sessões práticas
 Ultrassonografia para guiar procedimentos #1
 Visualização de vasos cervicais para acesso venoso central
 Treinamento de punção de vasos em manequim de simulação “Blue Phantom”
 Ultrassonografia para guiar procedimentos #2
 Identificação de pontos de punção de toracocentese, paracentese
 e pericardiocentese
 Ultrassonografia em doentes reais na Unidade de Cuidados Intermédios

18h30 Avaliação pós-teste

19h00 Feedback e encerramento do curso


